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Q U E L S  D O C U M E N T S  J E

P E U X  T R O U V E R  I C I  ?

Ce guide a été conçu pour permettre à celles et
ceux qui souhaitent en apprendre plus sur
l’importance d’adopter une approche genre
lorsqu'on veut aborder les questions de sexualité,
de trouver des sources institutionnelles qui
traitent du sujet en profondeur.
 
Chaque document présenté est accessible en
version PDF et le court résumé associé permet de
trouver rapidement l’information recherchée.
Les documents sont classés par thématique, plus
ou moins opérationnels et sont (pour la plupart)
disponibles dans trois langues. 
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G E N R E  E T  S A N T É  1 .

Ce guide a pour but de renforcer les capacités des
professionnel.le.s de santé à l’intégration d’une approche
genre dans les services et ainsi de contribuer à la
prévention des violences liées au genre. Il se concentre
sur les barrières, les risques, les inégalités et les besoins
spécifiques des personnes basés sur le genre, et couvre à
la fois l’organisation interne des services de santé ainsi
que le rapport avec les patient.e.s. Les besoins des
personnes transgenres et intersexes sont abordés dans
cet outil.
Y sont rappelées des définitions clés sur genre et santé,
ainsi qu'un éventail d'impacts du sexe (biologique) et du
genre (social) sur la santé des patient.e.s. Les solutions
proposées sont contextualisées et conçues
spécifiquement pour améliorer le fonctionnement des
services de santé.

Source : Women's Health West 
 
Date : 2015

Langue : Anglais
 
Nombre de pages : 36

Accès ici... 

2 .  G E N R E  E T  S A N T É  S E X U E L L E  E T

R E P R O D U C T I V E

Source : Le monde selon les
femmes
Date : 2005 (réedition 2017)

Langue : Français
 
Nombre de pages : 75

Accès ici... 

WHY GENDER MATTERS : A GUIDE FOR COMMUNITY
HEALTH SERVICES

LES ESSENTIELS DU GENRE - GENRE ET DROITS
REPRODUCTIFS ET SEXUELS

Document 1

Ce guide expose l’importance d’intégrer une perspective
de genre dans les services de santé. Il revient sur les
définitions importantes des termes, les étapes clés dans
l'émergence et la définition du concept des droits
sexuels et reproductifs et rappelle les principaux
instruments internationaux qui l’encadrent.

Document 2

https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
http://www.mondefemmes.be/pdf/mf-essentiels-04web-ed07-couleurs.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf


Ce guide fait le lien entre la santé sexuelle et
reproductive et l’égalité de genre et explore les
différentes façons de faciliter l’empowerment des filles et
des femmes.   Il cherche à analyser les liens entre les
inégalités de genre en santé et les autres sphères de la
société dans lesquelles ces inégalités s’expriment,
comme notamment la représentation politique.

Source : IPPF
 
Date : 2015

Langue : Espagnol
 
Nombre de pages : 46

Accès ici... 

3 .  G E N R E  E T  S E X U A L I T É

SALUD Y DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS: LA
CLAVE PARA ALCANZAR LA IGUALDAD DE GÉNERO Y

EL EMPODERAMIENTO DE LAS MUJERES

Source : Bridge
 
Date : 2007

Langue : Français
 
Nombre de pages : 76

GENRE ET SEXUALITÉ - BOÎTE À OUTILS

Accès ici... 

Document 3

Document 4
(FR) 

Document 4
(EN) 

GENDER AND SEXUALITY - SUPPORTING RESOURCES
COLLECTION

Source : Bridge
 
Date : 2007

Langue : Anglais
 
Nombre de pages : 76

Accès ici... 

https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.ippf.org/sites/default/files/ippf_2020_gender_2015_spa_web.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
http://www.bridge.ids.ac.uk/sites/bridge.ids.ac.uk/files/reports/Sexuality_SRC_FR_Final.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.bridge.ids.ac.uk/reports/CEP-Sexuality-SRC.pdf


GÉNÉRO Y SEXUALIDAD : COLLÉCION DE RECURSOS DE
APOYO

Source : Bridge
 
Date : 2007

Langue : Espagnol
 
Nombre de pages : 76

Accès ici... 

Ce guide, disponible en trois langues, présente une
approche intégrée et positive de la sexualité. Il contient des
définitions de la sexualité, de l’orientation sexuelle, des
identités de genre et des droits sexuels, illustrant les
différentes interprétations de la sexualité. Il revient sur des
projets innovants en matière d’intégration du genre dans
différents types de projets et zones géographiques. Il met à
l’honneur des initiatives audacieuses qui remettent en
question les normes de genre, en lien avec la sexualité.

Document 4
(ES) 

4 .  G E N R E  E T  É D U C A T I O N  À  L A  S E X U A L I T É

GUIDE POUR UNE APPROCHE PÉDAGOGIQUE UNIFIÉE DE LA
SEXUALITÉ, GENRE, DU VIH ET DES DROITS HUMAINS

Source : CREA-GPI-IPPF
 
Date : 2011

Langue : Français
 
Nombre de pages : 280

Accès ici... 

ACTIVITÉS POUR UNE APPROCHE PÉDAGOGIQUE UNIFIÉE DE LA
SEXUALITÉ, GENRE, DU VIH ET DES DROITS HUMAINS

Source : CREA-GPI-IPPF
 
Date : 2011

Langue : Français
 
Nombre de pages : 188

Accès ici... 

Document 5
(FR) 

Document 6
(FR) 

https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://docer.com.ar/doc/10v08
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneGuidelines_fr.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneActivities_fr.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf


GUIDELINES FOR A UNIFIED APPROACH TO SEXUALITY, GENDER,
HIV AND HUMAN RIGHTS EDUCATION

Source : CREA-GPI-IPPF
 
Date : 2011

Langue : Anglais
 
Nombre de pages : 280

Accès ici... 

ACTIVITIES FOR A UNIFIED APPROACH TO SEXUALITY,
GENDER, HIV AND HUMAN RIGHTS EDUCATION

Source : CREA-GPI-IPPF
 
Date : 2011

Langue : Anglais
 
Nombre de pages : 188

Accès ici... 

Document 5
(EN) 

Document 6
(EN) 

PAUTAS PARA UN ENFOQUE INTEGRADO HACIA LA EDUCACIÓN EN
SEXUALIDAD, GÉNERO, VIH Y DERECHOS HUMANOS

Source : CREA-GPI-IPPF
 
Date : 2011

Langue : Espagnol
 
Nombre de pages : 280Accès ici... 

ACTIVIDADES PARA UN ENFOQUE INTEGRADO HACIA LA
EDUCACIÓN EN SEXUALIDAD, GÉNERO, VIH Y DERECHOS

HUMANOS

Source : CREA-GPI-IPPF
 
Date : 2011

Langue : Espagnol
 
Nombre de pages : 188

Document 5
(ES) 

Accès ici... 

Document 6
(EN) 

https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneGuidelines_en.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneActivities_en.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneGuidelines_es.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneActivities_es.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf


FOURNIR + RENDRE POSSIBLE BOÎTE À OUTILS : MISE À
L'ÉCHELLE DE L'ÉDUCATION SEXUELLE INTÉGRÉE (ESI) 

Source : IPPF
 
Date : 2016

Langue : Français
 
Nombre de pages : 60

Accès ici... 

Ces guides, disponibles en trois langues, composés de 2
volumes (guide et activité), sont des ressources
pratiques pour aider et appuyer l’élaboration de
programmes abordant les questions de genre, de la
sexualité et du VIH. Ils permettent de comprendre les
facteurs sociaux qui ont une influence sur la santé des
jeunes et en particulier leur santé sexuelle et
reproductive. Cette approche complète et vaste permet
d’appliquer ces recommandations à différents contextes.

Document 7
(FR) 

Accès ici... 

Document 7
(EN) 

DELIVER + ENABLE TOOLKIT : SCALING-UP
COMPREHENSIVE SEXUALITY EDUCATION (CSE)

Source : IPPF
 
Date : 2016

Langue : Anglais
 
Nombre de pages : 55

Accès ici... 

Document 7
(ES) 

IMPARTIR + HABILITAR CAJA DE HERRAMIENTAS :
AMPLIANDO LA EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL (ESI)

Source : IPPF
 
Date : 2016

Langue : Espagnol
 
Nombre de pages : 59

https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.ippf.org/sites/default/files/2018-04/IPPF%20Deliver%20and%20Enable%20CSE%20Toolkit-%20French.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.ippf.org/sites/default/files/2018-03/IPPF%20Deliver%20and%20Enable%20-%20CSE%20Toolkit.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.ippf.org/sites/default/files/2018-04/IPPF%20Deliver%20and%20Enable%20CSE%20Toolkit%20-%20Spanish.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf


Ces guides, disponibles en trois langues, se concentrent
sur les clés nécessaires à la mise en place de
programmes de santé sexuelle et reproductive pour les
enfants et adolesent.e.s. Les guides contiennent des
outils pratiques pour travailler avec toutes et tous, dans
une approche transformative du genre.

RESSOURCES COMPLÉMENTAIRES
 

 
"Consent, it's simple as tea "

 
 
Cette courte vidéo rappelle les bases
du consentement, de manière ludique
et simple. Elle permet d'aborder le
sujet du consentement et de discuter
de l'importance de la respecter. La
vidéo est disponible en anglais sous-
titrée français. 

Breaking the cycle - An action
guide on the prevention of Gender
based violence among youth

 
Ce guide a pour but de faciliter
l'intégration des hommes et des
garçons dans la prévention des
violences liées au genre. Il donne des
outils adaptés pour travailler en
collaboration avec les jeunes pour
remettre en question les attitudes de
tolérance envers les violences liées
au genre chez les jeunes. 

Accès ici... 

Accès ici... 

 
Pussypedia

 
Ce nouveau site émane d'un volonté de dépasser les
tabous liés aux organes génitaux "féminins", dans une
volonté d'ouvrir le débat sur des questions importantes
sur l'impact des constructions sociales sur le rapport
aux corps et à la sexualité. 
 
Egalement disponible, une représentation 3D pour
apprendre à connaitre son corps, dépasser les
croyances néfastes et déculpabiliser face aux
injonctions sociétales sur les parties intimes des
femmes, personnes trans, non-binaires et intersex. 

Accès ici... 

https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=5davRVQB0Lk
http://menengage.org/wp-content/uploads/2018/07/Breaking-the-Cycle-toolkit-2018.pdf
https://whwest.org.au/wp-content/uploads/2015/11/Why-Gender-Matters-Booklet_WEB.pdf
https://www.pussypedia.net/

