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UN OUTIL POUR FAVORISER LE RENFORCEMENT DU 
POUVOIR D’AGIR DES JEUNES ÉLOIGNÉ·E·S DE 

L’ENGAGEMENT 
PAR ENGAGE·E·S ET DETERMINE·E·S (E&D) 

 
INTERVENANT : Arthur Beauté, coordinateur de « Place aux jeunes ! » 

 

QUEL PARTENAIRE ?  
 

« E&D est un réseau national par, pour et avec les jeunes et étudiant·e·s engagé·e·s dans 
des associations portant des actions de solidarité internationale et d’ECSI. Pour ce faire, 
E&D anime un réseau d’associations jeunes et étudiantes de solidarité internationale, 
accompagne les jeunes dans leurs projets pour valoriser et porter la voix des jeunes, 
appuie les dynamiques de jeunes en France et à l’international et utilise des méthodes 
pédagogiques issues de l’éducation populaire » 
 

QUEL INGRÉDIENT SECRET ? 
 
Le projet "Place aux jeunes !" est né en 2019 pour permettre aux organisations de 
renforcer la participation des jeunes et améliorer la prise en compte transversale de leurs 
enjeux. Cependant, lorsqu'on aborde l'engagement des jeunes dans la solidarité 
internationale, on constate souvent la participation des mêmes jeunes éduqués et 
favorisés. Comment s'assurer que les projets intègrent « des jeunes généralement 
éloignés de l'engagement » ? L’outil « Intégrer les jeunes adultes avec moins 
d’opportunités dans les structures et renforcer leur pouvoir d’agir » a été créé pour 
répondre à cette question. 
 

POINTS À RETENIR ET RETOURS DES PARTICIPANT·E·S  
 

• L’outil a été créé lors de deux cycles d'ateliers réunissant des jeunes éloignés de 
l'engagement et des organisations de la société civile, en collaboration avec 
l’Université Autonome de Barcelone, la Juventude de la Croix-Rouge Portugaise de 
Braga et Eurasia.net 
 

• Il vise à définir un "environnement favorable pour le renforcement du pouvoir 
d'agir" à travers neuf dimensions (participation, responsabilité, autonomie, travail 
équipe identité collective, capacité critique, avoir un recul, méta apprentissage 
recul sur sa trajectoire et ses expériences, et comment apprend à apprendre sur 
ses expériences et pratiques, effectivité). Ces dimensions du pouvoir d'agir ont été 
définis après 10 ans de recherche dans un projet interuniversitaire mené par 
l'Université de Barcelone.  
 

• Le questionnaire de l'outil s'adresse aux organisations, partant du principe que les 
jeunes savent ce dont ils ont besoin pour renforcer leur pouvoir d'agir, et que ce 
qui leur manque, c'est un environnement propice. 
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• L'outil, disponible en version papier et numérique, propose trois parcours de 

réflexion sur la manière dont les organisations peuvent créer un environnement 
favorable à l'engagement des jeunes. Ces parcours visent à favoriser la réflexivité 
dans les projets, dans une structure débutante sur le sujet, et dans une structure 
approfondissant la question pour atteindre d'autres jeunes que ceux 
habituellement impliqués. À la fin de chaque parcours, une évaluation globale est 
proposée avec trois niveaux d'échelle de progression. L’outil numérique est plus 
adaptatif et, dans chaque parcours, propose des recommandations plus ciblées. 
 

• Plusieurs participant·e·s ont souligné que l’outil sous forme de QCM est facile 
d’accès, les exemples donnés sont pertinents pour bien saisir les questions. 
 

• L’outil est à destination des associations constituées qui s’adressent aux jeunes 
directement : E&D et d’autres associations. Ici, l’objectif n’est pas de former les 
jeunes mais d’accompagner des associations à intégrer des jeunes de façon plus 
inclusive (même s’il n’y a pas de définition précise de l’inclusion de qui).  
 

• Le manque de perspective de genre est également souligné ; il s’agit d’un outil 
général ; il est donc bien important de cibler de quel·le·s jeunes on parle et à qui on 
veut s’adresser, avant son utilisation. 

 
• La définition de « jeunes » est une construction sociale, c’est très contextuel, en lien 

avec le processus d’autonomisation des personnes. En France, on parle souvent 
des 15-24 ans, ce qui est très large et recouvre des réalités très différentes.  

 
• L’outil est sorti en octobre 2022, juste avant d’être présenté aux Rencontres. Il est 

pensé pour être évolutif et intégrer les retours d’utilisation, donc ses évolutions 
sont à suivre 

 

POUR ALLER PLUS LOIN 
 

 
 
 
 
Visionnez l’entretien avec Arthur 
Beauté (E&D) autour de cet outil 
 
 
 
 

 
 

• Présentation Place aux jeunes ! 
 

• L’outil en format papier 
 

• L’outil en format numérique 

https://www.youtube.com/watch?v=gRQMUJNH_NM
https://www.youtube.com/watch?v=gRQMUJNH_NM
https://place-aux-jeunes.org/fr/
https://www.engagees-determinees.org/medias/OutilPapierFRprint.pdf
https://place-aux-jeunes.org/fr/questionnaire/
https://www.youtube.com/watch?v=gRQMUJNH_NM



