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Un sujet présent depuis… 2014
IMPULSION DE CERTAINES DE NOS ORGANISATIONS PARTENAIRES

MOBILISATION DE CERTAIN.ES 

PROFESSIONNEL.LES

2014 : rapport d’orientation → axe transversal sur le genre / égalité femme-homme

▪ Soutien initiatives de partenaires

▪ Sensibilisation via l’ECSI

2017 : groupe « genre » en interne à la Direction des partenariats internationaux (DPI) →

diagnostic interne / plan formation salarié.es

2021 : Rapport d’Orientation 2021-2027 → le patriarcat en lien avec d’autres dominations = 

une des 10 orientations

2023 : Ateliers en AG →importance et difficulté d’aborder le patriarcat / patriarcat comme 

l’une des causes de la faim, la pauvreté, les violences, non-respect des droits 

fondamentaux…

2023 : Lancement d’une étude (Recherche Action Participative) : « Agir contre le patriarcat, 

cause structurelle de la faim et des inégalités »
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Objectifs de l’étude sur le patriarcat

Dans le cadre du Rapport d'orientation 2021-2027, le CCFD-Terre Solidaire agit plus 

particulièrement contre le patriarcat identifié comme une des causes structurelles de la 

faim, et cherche à mener d’ici 2027 un travail de définition du thème et élaborer une 

démarche pédagogique pour que toutes les actrices et tous les acteurs aient une 

approche commune du sujet. 

Objectifs de l'étude:

▪ Identifier en quoi le patriarcat - dans une approche multidimensionnelle - constitue une 

cause structurelle de la faim et des inégalités, 

▪ Identifier les leviers d’actions à mobiliser prioritairement par le CCFD-Terre Solidaire

Cette étude est conduite avec des partenaires du CCFD-Terre Solidaire de différents pays 

et en s’appuyant largement sur leurs pratiques et leurs analyses 



Restitution de l’étude par 

les Consultant.e.s
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Une RAP internationale pour analyser les 

impacts du patriarcat 
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Déroulement de l’étude 
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Les principaux résultats de l’étude  
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Résultat 1 – Le patriarcat est l’une des causes structurelles de la faim et des 
inégalités

Constats généraux 

• Universalité : Malgré la diversité des contextes, le patriarcat a été identifié dans tous les espaces de travail (CA, espace d’élargissement)

comme un système de domination ancré dans des normes et règles sociales et reproduit par des mécanismes de différents types

• Perméabilité aux différents espaces : Parmi les espaces sociaux de reproduction des relations de pouvoir basées sur le genre, les différents 

groupes ont signalé : la famille, l’école (le système éducatif), le quartier / la communauté, l’église, les cultes religieux, l’art et la culture, l’Etat, la 

législation ou encore les espaces intimes, notamment les relations de couple. 

• Mécanismes de reproduction : le principal mécanisme transversal à tous les espaces identifiés est la violence, notamment la violence basée 

sur le genre et la violence patriarcale. Celle-ci s’exprime sous différentes formes (physique, psychologique, économique, émotionnelle, 

sexuelle y compris les violations). Elle affecte en premier lieu les femmes et les filles, mais également, même si d’une façon différente, les 

garçons et les hommes. Cette violence est un « mécanisme » pour maintenir le statu quo et non un but en soi. 

Lien avec les thématiques travaillées par CCFD-Terre Solidaire

• Impact négatif sur : la santé (physique, émotionnelle, mentale), culture de sacrifice y compris des ressources matérielles et alimentaires 

de la part des femmes et des filles, non respect des droits et libertés fondamentales comme le droit à son corps, la liberté de circulation, le 

droit à participer à la politique (à tous les niveaux) et à la prise de décision, y compris des décisions sur elles-mêmes (leurs choix de vie, leur 

corps…). 

Stratégies de résistance 

• Actions et stratégies de résistance et de transformation à des échelles différentes : individuelle, familiale, collective/communautaire, 

organisationnelle, mais également au niveau politique (mouvements politiques, représentation des femmes dans des instances d’Etat etc.). 

• Leviers communs de changement : rendre visible, soutenir et travailler avec les associations, collectifs, organisations féminines ou mixtes qui 

ont des pratiques transformationnelles vis-à-vis du patriarcat et de ses impacts. 

• Défis et besoins

• Besoin d’espaces pour diagnostiquer, échanger et analyser 

• Construire des alliances : intégration des hommes aux luttes féministes (avec une divergence sur l’approche); organisation et articulation entre 

les femmes et les hommes (dans leur diversité) pour agir conjointement 
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Résultat  2 – Le patriarcat n’est jamais seul : l’imbrication des systèmes et 

facteurs d’oppression
Constats généraux
• Imbrication : à part du patriarcat, l’étude a souligné les impacts d’autres systèmes historiques de domination sur la situation des femmes, des filles, des

garçons, des personnes non binaires mais également de certains hommes. L’imbrication de ces différents systèmes crée un réseau de relations de

pouvoir non « statiques » (qui se modifient en fonction de chaque situation ou contexte).

• Approche décoloniale : les expériences du patriarcat et du capitalisme sont marquées par les dynamiques coloniales et impérialistes qui ont

également une influence sur la logique de la Solidarité Internationale et le partenariat Nord-Sud

• Différents niveaux de prise de conscience sur l’articulation du patriarcat avec d’autres systèmes d’oppression : un enjeu à prendre en compte

car il s’agit d’une condition fondamentale pour effectuer des actions de transformation. Lié au manque d’outils, de méthodologies et d’approches qui

permettent de générer des discussions autour des thématiques liées à la prise de responsabilité et l’analyse des pratiques.

Lien avec les thématiques travaillées par CCFD-Terre Solidaire

• Le capitalisme. Les participant.es ont soulevé le rôle fondamental du capitalisme qui se renforce avec le patriarcat, perpétue des situations d’inégalité,

appauvrit certains territoires et populations, et constitue l’une des causes directes de la faim, des conditions de vie indignes ainsi que des conflits, des

migrations économiques et des déplacements forcés. Le capitalisme déshumanise et affecte profondément des relations à soi-même, à l’autre mais

également à la nature.

• Extractivisme et l’industrie minière. L’une des démonstrations les plus cruelles de cette imbrication et de son impact sur les femmes mais également

sur la faim, les violences, la destruction de la terre, de la biodiversité et de la nature, les migrations et les conflits profonds et meurtrier

• Perspective intersectionnelle – un outil analytique : permet de comprendre comment les systèmes d’oppression, notamment le capitalisme et le

patriarcat se nourrissent et se renforcent mutuellement, et leurs impacts différenciés selon les groupes (femmes migrantes, hommes racisés, personnes

en situation de handicap etc.). Par exemple, la pauvreté et les conditions de vie indignes permettent au capitalisme de se maintenir car il lui permet

d’obtenir de la main d’œuvre disponible et pas chère et en même temps, le racisme et le patriarcat stigmatisent et « prédisposent » certaines

populations à la pauvreté.

Défis et besoins

• Comprendre collectivement la société que l’on veut construire : il faut mener un processus collectif, profond, itératif et graduel, un travail réellement

collectif sur les perspectives tenant compte de tous les positionnements, y compris sceptiques ou réfractaires.

• Engager toutes les équipes, y compris les hommes, la direction et la gouvernance : l’importance d’engagement et de prise de responsabilité à

tous les niveaux
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Résultat 3 : Une relation étroite et directe entre le patriarcat, la faim, les 

inégalités sociales et les crises écologiques et l’injustice climatique

Constats généraux 
• Système patriarcal articulé à l’écologie. La terre, la relation à la terre et à la nature ainsi qu’aux ressources naturelles est directement liée au 

patriarcat et aux autres systèmes de domination notamment le capitalisme, l’extractivisme et le colonialisme. Les femmes– et notamment des 

femmes autochtones, des femmes rurales et paysannes – comme la terre et la nature plus généralement subissent des violences multiples. Par 

conséquent, afin de faire face aux crises écologiques et alimentaires, il faut prendre en compte les systèmes d’oppressions interconnectés. 

• Terminologie à adapter. Importance du travail avec les populations à partir des concepts et terminologies propres et la reconnaissance des 

connaissance situées des premières personnes concernées. Ce sont elles qui confèrent la légitimé aux sujets abordés mais également aux 

termes et méthodologies utilisés. 

Lien avec les thématiques travaillées par CCFD-Terre Solidaire

• Corps et territoires. Le patriarcat en articulation avec les autres systèmes d’oppression agit non seulement sur les relations sociales, mais 

aussi sur la relation des humains avec la nature et la Terre. Une parallèle entre les violences subies par les femmes, filles, personnes d’identité 

de genre « dissidente » et d’autres groupes en situation de vulnérabilité et celle subie par la Terre et les êtres non-humains a été soulevée ainsi 

que le lien entre les corps des femmes et la terre entendue comme « territoire à dominer et à exploiter» (agricultures extensives, entrant 

chimiques, disparition des forêts, entre autres). 

• CARE  et guérison sont des conditions fondamentales pour arriver à des transformations réelles et durables. La notion de Care, de soin de 

soi, des autres et de la vie sous toutes ses formes est intimement liée à la défense du territoire-corps-terre et la résistance aux systèmes de 

domination. Elle s’exprime également à travers des initiatives d’économie sociale et solidaire avec une approche de genre soignant de la 

nature.

Défis et besoins

• Rendre visibles et conscientiser les liens. Besoin de travailler sur la conscientisation, la compréhension, l’analyse et les actions vis-à-vis les 

liens entre les systèmes d’oppression, notamment le patriarcat, le capitalisme, la colonialité, le racisme et l’extractivisme et la justice 

écologique, les migrations et la sécurité alimentaires. Ceci implique un processus collectif accompagné par des méthodologies et des outils 

appropriés. 
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Résultat  4  : Les leviers d’actions - Renforcement de pouvoir d’agir dans une 

perspective intersectionnelle 

Constats généraux 
• Pouvoir d’agir. Renforcement de pouvoir d’agir multidimensionnel identifié comme central pour arriver à des transformations durables 

dans les domaines travaillés par CCFD-Terre Solidaire. 

• Qui et comment? Importance de mener des processus multidimensionnels qui prennent en compte l’articulation entre les différentes 

dimensions (cognitive, relationnelle, sociétale/politique, économique, de droits, écologique) et se base sur la conscientisation et prise en 

compte des facteurs et mécanismes qui enlèvent du pouvoir à des différents groupes (femmes, femmes racisées, jeunes, femmes âgées, 

hommes racisés, personnes en situation de handicape etc.). Il est important de collectivement réfléchir et décider sur des méthodologies 

pour travailler avec les différents groupes, en incluant l’ensemble des acteur.trices tout en éliminant le risque de renforcer les positions de 

privilèges et les relations de pouvoir existantes. 

Lien avec les thématiques travaillées par CCFD-Terre Solidaire

• Conditions pour travailler sur les causes profondes de la faim et des inégalités. Approche holistique car les systèmes et leurs

impacts sont toujours interconnectés et se renforcent mutuellement; Action collective car pour changer le statut quo imposé par les

systèmes d’oppression identifiés, des actions individuelles ne sont pas suffisantes. Seules des actions collectives ont le potentiel de

devenir transformatrices; la guérison en tant qu’un processus individuel et collectif, « la guérison est un processus politique de

transformation, c'est l'éveil et l'identification des capacités, des possibilités, des opportunités, des chemins, des ressources personnelles,

collectives et ancestrales qui nous aident à récupérer les pouvoirs de la vie et à construire l'équilibre et l'harmonie, en synchronisation

avec tout ce qui existe » (Colectiva Actoras de Cambio, membre de la Communauté d’Apprentissage de l’étude, Guatemala).

Défis et besoins

• Compréhension partagée des notions clé : mener des processus trans-formatifs d’appropriation, par l’échange et l’action, des notions

et approches de d’intersectionnalité, de renforcement de pouvoir d’agir multidimensionnel, en incluant la dimension de la guérison et la

dimension écologique.



Le témoignage des 

partenaires impliqués
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QUESTIONS / REPONSES



Quelles implications pour le 

CCFD – Terre Solidaire ?
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Prise en 
compte 

transversale 
et spécifique 

du genre

Compétences 
et 

connaissance
s

Routines 
de travail 

Accords 
individuel

s et 
collectifs

Pérenniser le genre dans les organisations

Principes : 

→ Le genre comme une boucle d’apprentissage

→ Le portage politique est essentiel. 

→ Communiquer largement et diffuser les apprentissages 

→ Logique des petits pas 

→ Se laisser des temps de respiration et d’absorption 



Penser les suites d’une étude genre 
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Propositions de suites de l’étude

pour le CCFD-Terre Solidaire

L’enjeu est de faire infuser la question de la lutte contre le

patriarcat au sein du CCFD-Terre Solidaire notamment à partir des

conclusions et recommandations de l’étude

Quelle vision ?

Le patriarcat est une des causes de la faim et des inégalités

En lien avec les différents rapports de domination :

néocolonialisme, capitalisme/extractivisme, racisme, validisme,

etc.
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Propositions de suites de l’étude

pour le CCFD-Terre Solidaire

Dimension stratégique

Définir un positionnement institutionnel sur la lutte contre le 

patriarcat

Alimenter la réflexion stratégique et préparer le prochain RO sur

cet enjeu, avec une approche intersectionnelle.

Dimension opérationnelle

Restitutions auprès des partenaires consultés, des bénévoles et

des salarié.e.s.

Capitalisation de l’existant
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Propositions de suites de l’étude

pour le CCFD-Terre Solidaire

Dimension opérationnelle

Poursuivre les actions menées à travers les leviers d'actions existants

du CCFD-Terre-Solidaire : partenariat, plaidoyer, et mobilisation citoyenne

Renforcer les formations à l’intention des bénévoles et des salariés

concernant la lutte contre le patriarcat

Encourager les espaces de débat et d’appropriation sur cet enjeu avec

les salariés et les bénévoles, en partant de l’expérience des partenaires.

Contribuer aux espaces de débat concernant le patriarcat au sein secteur

du la solidarité internationale en France



23

QUESTIONS / REPONSES



MERCI
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